
2026 m. projektas „Kompleksinė pagalba skyrybų krizę išgyvenantiems suaugusiems ir 
vaikams", finansuojamas „Socialinės apsaugos ir darbo ministerijos" 

 
 
 

Priemonės laikotarpis: 2026-04-01 - 2026-12-31  

Priemonės veiklos: 

1. Psichologinė grupė išsiskyrusių šeimų 7-11 vaikams (10 užsiėmimų) ir psichologų 
konsultacijos prieš/po grupės; 

2. Psichoedukacinė grupė „Bendratėvystė po skyrybų“ (10 užsiėmimų); 
3. Nuotolinė savitarpio pagalbos grupė išsiskyrusioms ir vaikus auginančioms moterims 

(10 užsiėmimų); 
4. Psichologinės veiklos gamtoje paaugliams (12-16m.), patyrusiems tėvų skyrybas (2 

susitikimai po 4 užsiėmimus); 
5. Ind. psichologo konsultacijos Vilniuje gyvai, arba nuotoliu (po 5 konsultacijas); 
6. Ind. psichologo konsultacijos Marijampolėje (po 5 konsultacijas); 
7. Tėvystės ir streso valdymo mokymai išsiskyrusiems tėvams (6–12 m vaikų tėvams); 
8. (2 susitikimai po 3 užsimėmimus); 
9. Viešinimas ir reklama. 

 

 


